
BPJEPS MAPST
Multi Activités Physiques pour Tous

Tests Complémentaires

1 - Entretient oral avec un jury

Durée : 30 Minutes 

Support : Présentation d’un dossier personnel informatisé à
ramener imprimé

Contenu du dossier à présenter : 
Le dossier doit comporter une partie rédigée et une partie
illustrée de documents justificatifs (coupures de presse, diplômes,
attestations, licences sportives, etc.) :

Parcours personnel et de formation
Parcours professionnel dans l’encadrement et l’animation
Pratique sportive et références
Engagement associatif dans le sport ou l’animation
Intérêt et motivations pour la formation
Projet professionnel

Objectifs de l’entretien :
Apprécier la motivation du candidat
Évaluer la capacité à communiquer
Vérifier le parcours et l’expérience sportive
Mesurer l’implication dans le sport et l’animation
Examiner la cohérence du projet professionnel
Apprécier le niveau d’information du candidat sur le BPJEPS
Vérifier les pré-requis et l’adéquation au profil



Objectifs du test : 

Mesurer le niveau d’expression écrite
Repérer les connaissances en activités physiques et sportives
Apprécier l’aptitude à la réflexion et à l’analyse

BPJEPS MAPST
Multi Activités Physiques pour Tous

Test Complémentaires
2 - Test Écrit

Durée : 1h

Sujet : QCM + Réfélxion autours du métier d’éducateur sportif

3 - Tests Pratiques

Nom du Test Durée Contenu Objectifs

Jeu de ballon
par équipes
aménagées

Cours collectifs
d’entretien

corporel

2 x 15 min

45 min

Jeu inspiré des
sports collectifs,
avec cible, sur

espace délimité

Exercices cardio-
respiratoires,
renforcement
musculaire,
étirements

- Évaluer l’habileté et la
mobilité 

- Apprécier le niveau
de pratique en jeu de

balle 
- Repérer les aptitudes
sociales : coopération,

communication, respect
des règles

- Évaluer l’aisance du
candidat 

- Apprécier le niveau de
pratique 

- Observer l’intérêt pour
les activités d’entretien

corporel
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